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Vitdme Vas na sedmnactém rocniku vicedennich zavodic H.S.H Vysocina cup 2010, pri kterych na Vs opét
cekaji tradicni vysocinské terény a pohodova letni atmosféra. Doufdme, Ze si vSichni prijdete na své a budete
spokojeni. Poradatelé se vynasnazi pripravit pro Vas i letos nezapomenutelny orientacky i kulturni zazitek.

Mnoho uspéchii v lese preji poradatelé

Poradatel: SK Chrast, oddil orienta¢niho béhu

Hlavni sponzor: H.S.H. Sport s. r.o.
http://www.hsh.cz

Firma HSH vznikla v roce 1990 jako pocitacova firma. Znamou se stala jako prodejce znackovych
notebookil, kde i dnes nabizi pfedni znacky v oboru. Dnes maji v nabidce velkou dulezitost i komplexni
dodavky IT infrastruktury a servisnich sluzeb. Nabidku najdete na www.hsh.cz a e-shop na
www.hsh.cz/shop

Sportovni potieby zacala firma nabizet od roku 1993. Vedle sporttesterit a hodinek se stal jednim z
tradi¢nich domén prodej potfeb na OB, kde firma zastupuje fadu prednich znac¢ek v oboru (VJ Sport,
Sportldent, RECTA, Moscompass...)

V roce 2006 byl sportovni sortiment rozsiten o Sachy a stolni hry.

V soucasné dobé je sportovni elektronika a hodinky doplnéna o sortiment bézeckych potieb. V
nabidce jsou naptiiklad znacky POLAR, TIMEX, CASIO, KAHUNA, SAUCONY, NEWLINE, HIGH
POINT, FERRINO...

Kromé kamenné prodejny provozuje H.S.H Sport tyto hlavni e-shopy:

+ www.kupHodinky.cz

www.prooutdoor.cz

www.shop.orienteering.cz

www.sportline.cz

www.sachy.biz

-+ + & &

www.spolecenske-hry.cz

Datum konani: 16.-18.7.2010
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Sportovni centrum: RATRI 201¢

Svratka, louka pod sjezdovkou (GPS: 49°42°45.808°°N, 16°3°10.627°’E)

Systém razeni:
Vsechny kategorie ve vSech etapach bézi na systému Sportldent.
Pijceni ¢ipu: 30,- K¢/etapa. Zapiijceni bude probihat na prezentaci.

Kategorie:
D10N (linie), D10, D12, D14, D16, D18, D20, D21E, D21A, D21B, D35B, D35C, D40, D45B, D45C,
D50, D55, D60, D65, D70

H1O0N (linie), H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21E, H21A, H21B, H21C, H35B, H35C, H40, H45B,
H45C, H50, H55, H60, H65, H70, H75, H80, H85

HDR, P1, P2

Z duvodu prihlaseni nizkého poctu zavodniki byly slou¢eny kategorie H55B a H55C do H55,
D21B a D21C do D21B.

P1, P2 (2,5 - 4,5 km) : volna kategorie pro ptichozi a zacatecniky. Lze se pfihlasit i na jednotlivé etapy.
V této kategorii se nevyhlasuji celkové vysledky.

HDR : kategorie pro rodice s détmi (linie).

Startovni ¢as v téchto dvou kategoriich (P1, P2 a HDR) si ucastnici voli sami. Je ale nutné, aby
odstartovali do startovniho ¢asu 100!!! Budou startovat ze zvlastniho koridoru, ve kterém nahlasi
startérim cislo ¢ipu a nasledné budou odstartovani za pomoci startovaci kontroly, kterou bude
mit startér u sebe. Toto plati pro vSechny tfi etapy.

HDR, D10N, H10N: znaceny oranzovymi faborky.

Sportovni program:

Ctvrtek 15.7.:  NOB - vlozeny no¢ni zavod p¥i H.S.H. Vyso&ina cup (samostatné pokyny)

Patek 16.7.: E1 — kratka trat’, vyhlaSeni vitézt (pouze 1.misto)

Sobota 17.7.:  E2 —klasicka trat’, vyhlaseni vitézt (pouze 1.misto)
Odpoledni soutéze, pivni Stafety, vecer tane¢ni zabava (podrobngj$i informace na
informacni tabuli a v rozhlase)

Ned¢le 18.7.:  E3 — zkréacena trat’
Celkové vyhlaseni vitéza

Prezentace: Ctvrtek 15.7. : od 18:00 do 20:00 hod. v centru zavodu
Patek 16.7. : od 10:00 do 14:00 hod. a od 20:00 do 21:00 v centru zavodu
Sobota 17.7.: od 20:00 do 21:00 hod. v centru zavodu

ETAPY:

Etapa 1, kratka trat’ — patek 16.7.2010

Start 00: 15:00 hod.

Stavitel trati: ~ Petr Marecek

Centrum: Svratka, pod sjezdovkou

Mapa: CESKA CIKANKA, métitko 1:10 000, E = 5 m, rozmér A4, autor: Petr Mare&ek,stav

léto 2010
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VSechny kategorie maji mapy vodovzdorné upraveny. PATKR 201¢
Barva popisu kontrol — Zluta.

Odevzdavani map v cili, vydej map prvni etapy v patek cca v 18:00 hod. v prostoru cile.

Vyhlaseni vysledka: v centru zdvodu cca ve 20:00 hod.

Etapa 2, klasicka trat’ — sobota 17.7.2010

Start 00: 9:30 hod.

Stavitel trati: ~ Josef Vitek

Centrum: Svratka, pod sjezdovkou

Mapa: RASNICKA - VYCHOD, métitko 1:15 000, E= 5m, rozmér A4, autor: Petr Maredek,
stav jaro 2009

Vsechny kategorie maji mapy vodovzdorné upraveny.

Barva popisu kontrol — modra.

Odevzdavani map v cili, vydej map druhé etapy cca ve 14:00 hod. v prostoru cile.

Obcerstvovaci stanice: na kontrolach, jsou vyznaceny symbolem

Upozornéni: Pii zavode se prebihd frekventovana silnice, dbejte prosim zvysené opatrnosti.

Doplitujici informace: Reka Svratka je brodna, détské kategorie jsou vedeny pies lavku. V prostoru

etapy probihala misty tézba, nékteré oplocenky a svétliny jsou v map¢ dokresleny.

Vyhlaseni vysledkt: v centru zavodu cca v 18:00 hod. spoleéné s doprovodnym programem (piedani

diplomt vitézim kategorii) — ¢as bude upfesnén behem dne rozhlasem na shromazdisti.

(ptedani diplomt vitézim kategorii)

Handicapové ¢asy pro 3. etapu budou vyvéSeny v sobotu 17. 7. 2010 v centru zavodu i v kempu
priblizné od 19:00 hod. TaktéZ budou umistény na webovou stranku zavodu.

Etapa 3, zkracena trat’ — nedéle 18.7.2010

Start 00: 9:30 hod.

Centrum: Svratka, pod sjezdovkou

Zpusob startu: handicap do 30 minut ztraty na prvniho zavodnika v jednotlivych kategoriich, dale po
minutovych intervalech.

Startovni ¢isla: pro zdvodniky na 1. az 6. misté pribézného potadi budou na startu ptipravena startovni
Cisla s oznaCenim kategorie (u kategorii s mensSim poctem zavodniki bude pocet
startovnich ¢isel omezen).

Stavitel trati:  Jan Krejsa

Mapa: CESKA CIKANKA, métitko 1:10 000, E = 5 m, rozmér A4, autor: Petr Mare&ek,stav
léto 2010

Vsechny kategorie maji mapy vodovzdorné upraveny.

Barva popisu kontrol — oranZova.

Odevzdavani map v cili, vydej map ve 13:30 hod. v prostoru cile.

Obcerstvovaci stanice: na postupu, oznaeny symbolem v mapé¢; uréené pro kategorie D21A, D21E,

H18, H20, H21A, H21B, H21C, H21E, H35B a H35C

Odevzdavani map v cili, vydej map ve 13:30 hod. v prostoru cile.

Celkové vyhlaseni vysledku: v centru zavodu cca od 14:30 hod. (¢as bude upiesiiovan rozhlasem dle

uzavieni vysledka jednotlivych kategorii)

Startovni ¢asy prvnich zavodniku v jednotlivych kategoriich: budou vyvéseny v centru
zavodu.

Zvlastni mapové znacky:
Zeleny kiizek — vyvrat
Zelené kole¢ko — vyrazny strom
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Hnédy ktizek — ploSinka DATRA 201¢

Cerny kiizek — triangulaéni ty¢, piistfesek
Cerné kolecko — patnicek

Vzdalenosti:

Na start:

El 500 m

E2 1000 m

E3 1000 m
Ostatni:
Cil = centrum: Om
Parkovisté — centrum: O m
Kemp — centrum: Om
Start:

Cesta na start jednotlivych etap bude zna¢ena modrobilymi faborky z kempu i z centra zavodu.

Zavodnik ve startovnim koridoru provede: 1) vymazani S| karty
2) kontrolu vymazani Sl karty

Na startu neni WC, nutno pouZzit v kempu. Plati pFisny zakaz zneistovani okoli — trestano
diskvalifikaci !!! - zavody probihaji v CHKO, tak se chovejme tak, abychom si mohli v téchto
péknych terénech jesté nékdy zazavodit!

Zakazané prostory:
Ziakaz vstupu do oplocenek a Cerstvé vykacenych pasek!!!

Po skonceni etap smi zavodnici vstupovat do zavodniho prostoru jen po vyznacenych turistickych
cestach a bez mapy pro orienta¢ni béh.

Je prisné zakazano vstupovat na soukromé pozemky v okoli kempu a centra zavodu!!!
NedodrZeni téchto zakazi bude trestano diskvalifikaci.

Upozornéni:
Zavody probihaji v CHKO Zd'arské vrchy. Je nutné respektovat viechny predpisy CHKO. Udrzuijte
potadek a Cistotu!!!

Trateé:

Délky trati, pocty kontrol a prevyseni jsou ptilohou téchto pokynd.

Traté maji smérné Casy prizpitsobeny vicedennim zdavodiim!

Kategorie HION, D10N a HDR maji trat’ vyznacenu oranzovymi faborky.

Lékarska pomoc:
Zavodnici startuji na vlastni nebezpeci. Bezplatna 1ékafska pomoc je poskytovana v centru zavodu (v
prostoru cile). Nasledujici 1ékatskou pomoc si kazdy ucastnik hradi ze svého zdravotniho pojisténi.
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Cil: RATRI 221C

V centru zavodu.
Z&vodnik v prostoru cile : 1) zavod ukonéi ozna¢enim SI karty na cilové ¢are
2) odevzda mapu, obCerstvi se
3) ptijde vyznaCenym koridorem, vycte si ¢ip a vyzvedne listecek s mezicasy

Kazdy zavodnik, ktery dokonc¢i zavod a obdrzi vycetku s mezi¢asy, se bude moci zicastnit
slosovani o hodnotné ceny (hodinky atp.). Po obdrzeni vy¢etky zajdete do stanku H.S.H Sport, kde
vam oddéli spodni ¢ast specialné upravené vycetky, kterd bude vhozena do osudi. Kazdy den po
vyhlaseni vysledka budou vylosovani tii vyherci, ktei'i obdrzi od firmy H.S.H. hodinky. Pokud
nebude vylosovany osobné pritomen, losuje se dal, dokud se nevylosuje ucastnik, ktery si cenu
prevezme osobné.

Skolka:

Bude oteviena po celou dobu zadvodu v prostoru cile. Pro déti zde budou k dispozici hracky a stan pro
ptipad Spatného pocasi. Poplatek za skolku ¢ini 25,- K¢ /den. V cené je zahrnuta mala svacina. Zajemci
se mohou nahlasit pii prezentaci nebo piimo v centru zavodu. Odpovédnou vedouci je Mgr. Vendula
Matrasova.

Terén:

Pro vSechny etapy je ptipraven mirné zvinény typicky terén Vysociny v nadmotské vysce 620 — 780 m.
E1 - JZ svah k fece Svratce s vysokym lesem, kde prevazuje velké mnozstvi kament

E2 — zvInény terén s mnozstvim vodoteci

E3 — zvInény terén s porostovymi detaily, bazinkami, kameny

Jury zavodu:

Hrstka Vladislav (JHB)
Juracka Voijtéch (LPU)
Polednové Hana (RUZ)

Protesty:
Protesty pfijima hlavni rozhod¢i zavoda s vkladem 200,- K¢.

Hlavni funkcionari zavodu:

feditel zavodu: Petr Martinec

hlavni rozhod¢i: Michal Kuban — R2

stavitel trati: E1l — Petr Marecek — R2
E2 — Josef Vitek — R2
E3 - Jan Krejsa — R2

Kemp:

Otevien od ctvrtka 15.7.2010 do nedéle 18.7.2010. Zakaz kopani jam a rozdélavani ohit. Umisténi
sprch, WC, mista s pitnou vodou a umyvani jsou vyznacena v piiloZeném planku. Stankovy prodej
v kempu zajistén (potraviny, pecivo, limo, pivo, atd.).

Je pFisné zakazano vstupovat na soukromé pozemky v okoli kempu!!!
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Parkovani: RATRD 29X
Na vyhrazeném parkovisti, mozno i u stanu. Ulice kempu budou vytyCeny. Piejizdéni kabelil
elektrického vedeni a vodoinstalace dovoleno jen na vyhrazeném misté. Zakaz parkovani na piijezdové
komunikaci.
Parkovani pro ptichozi na jednotlivé etapy je oddéleno od kempu.
Dbejte pokynii porradateli!

Parkovaci poplatek ve vysi 50,- K¢ (auto) a 150,- K& (BUS) na cely pobyt bude vybiran pfi vjezdu auta
do kempu. Dojizd¢jicim bude k dispozici parkovisté u centra zdvodua za poplatek 50,- K¢/3 dny za auto a
150,- K¢&/3 dny za BUS.

Prosime o dodrZovani poradku v kempu. Odpadky odkladejte do oznacenych odpadkovych kosi a
mist pro tyto ucely oznacenych — zvlast’ PLASTY a ostatni odpad!!! (chovejme se Setrné k prirodé
a tfid’me odpad)

Tréninkové mapy:

Na prezentaci jsou k dostani tréninkové mapy BOROVSKY LES, DESINKA, vzdalenost od centra cca
9 km. Cena mapy 10,-K&. Dale na mapé RASNIK bude postaveno osm tréninkovych kontrol. Mapy s
nati§ténymi kontrolami s jejich kddem a popisy kontrol muzete zakoupit také u prezentace. Cena
tréninkové mapy s popisy je 15,-K¢. Vzdalenost z centra cca 3 km po silnici smér Kiizanky (mozZnost
koupéni v Ky3Sperskem rybnice).

Kulturni program:
Patek 16.7.2010 od cca 19:00 (pted vyhlaSenim E1)
e Zavod ,,vybé&hni si beernamentku* — zavod na sjezdovce
Sobota 17.7.2010 odpoledne
e Program pro déti
e Pivni Stafety
e Vecerni zabava v sokolovné ve Svratce (cesta k sokolovné znacena fabory)
Informace ke kulturnimu programu budou vyvéseny v centru zavodu a zverejiiovany rozhlasem.

Koupani:

Ptirodni koupali$té ve Svratce je vzdaleno 2,4 km od centra. Cesta vede ptes méstecko Svratka (1,9 km), kde
najdete jak obchody s potravinami a ostatnim zboZim, tak i restaurace, pekarnu i dalsi sluzby.

Kyspersky rybnik v Ktizankach - 2,8 km po silnici nebo 4 km prochazka pies Zkamenély zamek.

Chohol Svratouch - 2,5 km kolem golfového hiiste Svratka.

Moznosti dalSiho vyziti:

Moznost cykloturistickych a turistickych vyleta do okoli (mimo zakazané prostory*, kde bude omezeny
ptistup, budou aktualné zvetrejnény v centru zdvodu — budeme vychazet zavodnikiim co nejvice vstfic).
V okoli centra zavodi je spousta moZnosti k navitévé atraktivnich mist malebné ¢asti Zd’arskych vrchi.

+ http://www.svratka.cz

Dalsi mozZnosti: viz ptiloha (letak s informacemi o kulturnim vyziti)
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Planek centra zavodu
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Sponzori a partneri zavodu

www.HSHsport.cz
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MOBILNi SANITARNi SYSTEMY|

(03) l

mésto Svratka mésto Chrast

C2€eCH.- ]V\edesa

Projektova, inzenyrska a konzultacni ¢innost v dopravé
Holeckova 100/9, 150 00 Praha 5 - Smichov

1CO : 630 73 463 tel./fax +420 257 31 01 01
www.czechconsult.cz

...dodavatel laboratorni techniky a sluzeb...

OMPHALL evona

www.omphale.cz
petrmarecek@seznam.cz



