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pro ucastniky 14. zavodu ligy Vyso¢iny- 26.9.2009

Oddil orienta¢niho béhu SK Chrast (CHT)
Zumberk, hostinec; 10 km JV od Chrudimi
middle

v centru 8:30 - 9:30 hod.

vobci Zumberk, vyhradng dle pokyni pofadateld; autobusy vyloZi
zavodniky a odjedou parkovat k 1 km vzdaleného lomu

sél hostince, vlastni dopravni prostfedky

v hostinci

Pro otuzilé v nedalekém potoce, zdkaz pouzivani saponatt !!!

00 = 10:00 hod., vzdalenost na start 1300 m — modrobilé faborky.
vzdalenost 1000 m od shromaZzdisté; v cili se razi cilovd jednotka;
vycitani ¢ipti v budove hostince — nezapomerite si vycist !!!

Velka Straka, 1:10000, E = 5 m, stav jaro 2008, velikost A4; mapa neni

vodovzdorné upravena; mapy se v cili odebiraji do doby startu
posledniho zavodnika.

dobie pribézny, mirné¢ zvinény terén, hust$i sit komunikaci, misty
kameny a skalky, zajimavé terénni tvary a hustniky.

Prostor se nachazi v nadmortské vySce 310- 390 m.

Pozor!!! VSechny kategorie pri zavodé piekonavaji silnici. Trat¢ 7a-
kovskych kategorii jsou soustfedény na prebéh v jednom misté, kde bude
dopravu zpomalovat povétend osoba.

Kategorie HDR, kategorie P — zavodnici startuji libovolné, nejdéle vSak
do ¢asu 70, na startu razi startovni kontrolu.

VSsichni zavodnici zavodi na vlastni nebezpeci !!!

Formou samoobsluhy v centru zavodu.

Elektronicky razici systém SPORTIdent — nezapomeiite si vycist Cip!
120 minut pro vSechny kategorie.

Po dobé&hu v centru zdvodu.

V hostinci bude obvykly sortiment ob¢erstveni

Z4kovské kategorie a kategorie H21C, D21C v 13.00 — 13:30 hod.
Zavodi se dle platnych pravidel OB a soutézniho fadu oblasti Vysocina
U hlavniho rozhod¢iho s vkladem 200,-K¢

Reditel: Petr Martinec
Hlavni rozhod¢i: Michal Kuban, R2
Stavba trati: Jan Krejsa, R2
Hrstka Vladislav (JHB)

Hrstkova Dana (SJI)

Stastny Karel (CTB)

Poradatelé pieji vSem zdvodnikiim sprdavny smér a hezky sportovni zdZitek!

http://www.obchrast.com



