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POKYNY

pro ucastniky 7. zavodu ligy Vysociny— 10. 6. 2006

Oddil orieta¢niho béhu SK Chrast (CHT)

Zumberk — skautskd chata za obci

klasicka trat’

V centru 8:00 - 9:00 hod.

Vyhradné dle pokynli poradatelii — osobni automobily na louce v centru
zévodu (v ptipad¢ nepiiznivého pocasi v obci), autobusy v obci

Vlastni dopravni prostfedky, v prostoru u koupalisté a skautské chaty.

V chaté v centru, po cesté na start mozno vyuzit hustnik

V koupalisti — zdkaz pouzivani mydel a saponatt !!!

00 = 10:00 hod., vzdalenost na start 1600 m — modrobilé faborky.
Cesta na start vede po silnici I1I. tfidy, dbejte zvySené opatrnosti!

Pozor, nachazi se mimo mapu, v prostoru shromazdisté, v cili se razi v
cilové jednotce, Cteci jednotka je na shromaZzdiSti v budové skautské
chaty — nezapomerte si vycCist!!!

STUDENA VODA, 1:15000, E = 5 m, stav jaro 2003, velikost A4; mapa
neni vodovzdorné upravena; mapy se v cili odebiraji do 11:45 hod.
Zvinény, dobfe prubézny s cetnymi kameny a kupkami, hustd sit
komunikaci, v okrajich lesa podrost ztézujici beh.

Dbejte zvySené opatrnosti pii sebéhu k potoku na konci trati -prudsi svah.
Porosty castecné zménény, nckteré mytiny dokresleny.
Pozor!!! Nékteré Kkategorie pri zavodé prebihaji silnici.
Reka je brodnd. Prisny zékaz vstupu na soukromé pozemky a do
chatovych oblasti!! V lese jsou nové mytiny, u zdkovskych kategorii
dokresleny.

Kategorie HDR — zavodnici startuji libovolné, nejdéle vSak do casu 70,
na startu razi startovni kontrolu

VSichni zavodnici zavodi na vlastni nebezpeci !!!

Formou samoobsluhy v centru zdvodu.

Elektronicky razici systém SPORTIdent — nezapomeiite si vycist Cip!
150 minut pro vSechny kategorie.

Po dobéhu v centru zdvodu, kategorie H21C na postupu na trati,
vyznaeno v mape. V centru zdvodu bude téZ stianek s béznym
sortimentem obcerstveni (parky, pivo, limo, suSenky, ...)

Z4kovské kategorie a kategorie H21C, D21C v 13.00 — 13:30 hod.
Zavodi se dle platnych pravidel OB a soutézniho fadu oblasti Vysocina
U hlavniho rozhod¢iho s vkladem 200,-K¢

Reditel:

Hlavni rozhodc¢i:
Stavba trati:

Vobornik Petr (CTB)
Kratochvil Martin (SJI)
Kamenicky Radan (OSN)

Jaroslav Matras
Tomas Matras, R2
Josef Vitek

Poiadatelé pieji vSem zdvodnikiim sprdavny smér a hezky sportovni zdZitek!

http://www.obchrast.com



